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Choisissez l’équipement et vérifiez le lieu avant de lever.

1. Dangers et risques

Dangers : Sol instable,
obstacles et proximité de
lignes électriques.

Risques : Renversement,
chute, collision ou coincement
dans le panier.

2. Avant de commencer

Confirmez formation et
familiarisation avec le
modèle.
Vérifiez matériel, sol et
zone de travail.

Convenez de l’urgence et
de la descente avec l’aide
au sol.

3. Arrêtez et signalez

Commande, protection ou
dispositif défectueux.

Vent, sol ou obstacles
compromettant la sécurité.

Plan d’urgence ou moyen
d’appui absent.

4. Comment agir : quatre étapes de prévention

Choisissez
Adéquation au lieu et à
la tâche.

Vérifiez
Suivez les vérifications
du fabricant.

Isolez
Maîtrisez personnes et
obstacles.

Préparez
Confirmez aide et
descente d’urgence.

5. Choisissez la mesure adaptée

Situation Mesure de prévention

Sol / appuis Vérifiez résistance, nivellement et appuis selon le manuel.

Capacité / vent Respectez limites du modèle et charge totale.

Protection individuelle Utilisez le système prévu par le modèle et l’évaluation des risques.

Panier / proximité Ne montez pas sur les garde-corps ; maîtrisez obstacles et réseaux.

Bonnes pratiques : N’utilisez pas sans formation ni sécurité confirmée. N’improvisez pas d’ancrages ;
aucun transfert vers une autre structure sans solution spécifique planifiée.

6. ACTION DE LA QUINZAINE Avant usage, vérifiez le manuel du modèle, la zone et qui sait utiliser les
commandes d’urgence.
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https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/50-2005-584397
https://www.ipaf.org/en-gb/operator-feeds/recovery-and-rescue-plans

