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PROTECTION DES MAINS
CHOISISSEZ SELON LA TACHE

Eloignez les mains du danger ; confirmez la protection adaptée.

1. Dangers et risques 2. Avant de commencer 3. Arrétez et signalez

Dangers : Arétes, lames, ® |dentifiez danger et position ® Pprotection retirée ou mains
points de pincement et pieces des mains. dans la zone de mouvement.
mobiles.
® Utilisez protections, appuis ® Gant abimé, mal ajusté ou
et outils adaptés. inadapté.
Risques : Coupures, ® Vérifiez le gant prévu et le ® pigce instable ou appui
perforations, brulures ou risque d’entrainement. improvisé nécessaire.

écrasement.

4. Comment agir : quatre étapes de prévention

Identifiez Eloignez Choisissez Arrétez

Repérez coupe, Utilisez des moyens Vérifiez gant et Ne corrigez pas en
pincement et éloignant les mains. compatibilité. mouvement.
mouvement.

5. Choisissez la mesure adaptée

Situation Mesure de prévention

Coupure / perforation Choisissez une protection adaptée au risque et a la dextérité.
Produits chimiques Vérifiez matériau et limites dans la documentation.

Pieces rotatives Evaluez I’entrainement ; pas de gants prés d’une rotation exposée.
Ecrasement Un gant ne supprime pas le pincement ni I'’écrasement.

Bonnes pratiques : Aucun gant ne protege de tous les dangers. La maitrise du risque prime ; pres des
pieces rotatives, le gant peut étre entrainé.

6. ACTION DE LA QUINZAINE Avant la prochaine tache, repérez ou les mains peuvent étre touchées et si

le gant convient sans créer un nouveau risque.

ELOIGNEZ LES MAINS ¢ CHOISISSEZ ¢ N’IMPROVISEZ PAS

HSE : choix des EPI  HSE : pieces rotatives
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https://www.hse.gov.uk/ppe/using-the-right-type-of-ppe.htm
https://www.hse.gov.uk/engineering/getting-started.htm

